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Dr. Randoll Institut

Prof. Dr. Dr. Arnulf Baumann*: Leitender Oberarzt, Univ. 
Klinik für Mund- und Kieferchirurgie, AKH Wien

Lucia Behringer: Inhaberin und Geschäftsführerin Terme 
Giardini Poseidon, Forio / Ischia, Italien

Dr. med. Christoph Garner*: Chefarzt KWA Klinik Stift 
Rottal, Facharzt für Neurologie

Prof. Dr. med. Ludwig Keilholz*: Chefarzt Institut für 
Strahlentherapie Klinikum Bayreuth

Dr. med. Erhard Kirschbaum: Chefarzt Krankenhaus 
Mühlacker, Facharzt für Chirurgie

Dr. med. Ruth König: Chefärztin Terme Giardini Poseidon, 
Forio / Ischia, Italien

Dr. med. Martin Landenberger: Facharzt für Allge-
meinmedizin, Naturheilverfahren, Homöopathie, Kurarzt, 
Chirotherapie, Sportmedizin;  Schwerpunkte: Bioimmunthe-
rapie/ biologische Krebstherapie – Orthomolekulare Medizin 
– Neuraltherapie, Bad Tölz

Dr. med. Christian Larsen: Leiter Spiraldynamik® Med 
Center Zürich, Facharzt für Allgemeinmedizin FMH; 
Forschungs- und Spezialgebiet: Anatomie/Biomechanik aus 
Sicht der Evolutionsgeschichte, Nicht-operative Orthopädie

Dr. med. Rupert Lebmeier*: Facharzt für Allgemein-
medizin, Osteopathie (D.O.M.), Ernährungsmedizin nach 
F.X.Mayr (ÖAK), Sportmedizin, Naturheilverfahren, in 
eigener Praxis für Integrative Medizin, Zweibrücken

Gabriele Ludwig: Physiotherapeutin, Lübeck

Dr. med. dent. Hans-Christian May: Zahnarzt, Spezialist 
für zahnärztliche Hypnose, Praxis Nymphenburger Zahn-
ärzte, München

Univ. Prof. Dr. Maximilian Moser*: Med. Universität Graz, 
Institutsleiter am Institut für Gesundheitstechnologie und 
Präventionsforschung

Jana Nienkemper: Physiotherapeutin, Lübeck

Dorothee Nuthmann: Physiotherapeutin in CMD-Netzwerk, 
Integratives Diagnostik- und Therapiezentrum in Groß 
Grönau, Lübeck

Prof. Dr. rer. nat. Herbert Pietschmann*: Physiker, Em. 
Univ. Prof. für theoretische Physik, Wien

Dr. med. Ulrich G. Randoll: Arzt in Forschung und Praxis, 
Matrix-Center München, Leiter Dr. Randoll Institut

Prof. Dr. Wolfgang Schöllhorn*: Lehrstuhl für Trai-
nings- und Bewegungswissenschaft, Johannes Guttenberg 
Universität Mainz

Prof. Dr. rer. nat. Bernd Simeon*: Lehrstuhl für Mathema-
tik Universität Kaiserslautern

Anton Staudinger: Inhaber und Geschäftsführer  
TCM-Klinik Bad Kötzting

Zeynep Tunç: Geschäftsführerin Dr. Randoll Institut gGmbH

Dr. med. Therese von Schwarzenberg*: Fachärztin für 
Allgemeinmedizin und Homöopathie; Vorsitzende der 
Schwarzenberger Lectures, Wien

Claudia Wicke: Bewegungscoach, Fitness Professional und 
zertifizierte Pilatestrainerin

Prof. Dr. rer. physiol. Thomas Wolf: Prodekan Fach
bereich Gesundheit & Soziales, Studiendekan Angewandte 
Therapiewissenschaften B.Sc., Komm. Studiendekan Physio-
therapie B.Sc., Hochschule Fresenius, Idstein

Prof. Dr. med. dent. Erich Wühr*: Lehrstuhl für Gesund-
heitsförderung und Prävention, Gesundheitscampus  
Bad Kötzting der Technischen Hochschule Deggendorf
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Zeit Sonntag
25.9.

Montag 
26.9.

Dienstag 
27.9.

Mittwoch 
28.9.

Donnerstag 
29.9.

Freitag 
30.9.

Samstag
1.10.

07:30 –
08:30

Wassergymnastik in den Thermen mit Claudia Wicke Wassergymnastik in den Thermen mit Claudia Wicke

09:30 – 
11:00

Ulrich Randoll

Aktuelles: Matrix-Konzept und 
Matrix-Rhythmus-Therapie

Maximilian Moser

Rhythmus und Gesundheitsbildung

Hans-Christian May

Matrix-Rhythmus-Therapie 
und Hypnose in der  
Funktionstherapie

Martin Landenberger

Ausgewählte Infusions
konzepte bei Erschöpfung, 
Krebserkrankungen, 
Schwermetallbelastungen 
u.a.

Erhard Kirschbaum

Rhythmik und periodische 
Vorgänge in der Natur 
und Technik – empirische 
Annäherung und mögliche 
klinisch-therapeutische 
Zusammenhänge. 
Praktische Anwendung 
der MaRhyThe an einem 
kommunalen Krankenhaus 
der Regelversorgung.

11:30 – 
13:00

Thomas Wolf

Aktuelle physiotherapeutische 
Methoden und ihre physiologischen 
Wirkprinzipien

Christian Larsen

Spiraldynamik® und ihr Link zur 
Matrix-Rhythmus-Therapie

Dorothee Nuthmann

COCD – die cranio-oro-
cervikale Dysfunktion – 
myofaszial betrachtet  
(mit Praxis am Nachmittag) 

Offene Plattform

Vorstellung von Patienten
fällen und sonstige Kurz
vorträge der Teilnehmer

Erich Wühr

Lebensstilmedizin  
in Theorie & Praxis

Mittag

15:00 – 
16:30

Praxis
unter Leitung von 
Dorothee Nuthmann & Team

WER SICH NICHT BEWEGT – 
VERKLEBT! (Teil 1)

Faszien-Mobilisation vom  
Mikrokosmos zum Makrokosmos

Praxis  
unter Leitung von  
Christian Larsen und  
Ulrich Randoll

SPIRALDYNAMIK  
& MARHYTHE

Praxis
unter Leitung von 
Dorothee Nuthmann & Team

COCD – die cranio-oro-
cervikale Dysfunktion  
myofaszial betrachtet

Praxis
unter Leitung von  
Christian Larsen und  
Ulrich Randoll

SPIRALDYNAMIK 
& MARHYTHE

Praxis
unter Leitung von 
Dorothee Nuthmann & Team

WER SICH NICHT 
BEWEGT – 
VERKLEBT! (Teil 2)

Diagphragmen und ihre 
zirkulatorische Wirkung  
in Theorie und Praxis

16:45 – 
18:00

Zur freien Verfügung

Abend Cocktail-
Empfang

Grotten-Abend zum Sunset 4-Gänge-Gala-Menü

Programm 2016
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Reise-Informationen

Unser Treffen findet in den Posei
don-Gärten in der malerischen 
Citara-Bucht nahe der Stadt Forio 
auf der Insel Ischia in Italien statt.

Die Anreise sollte spätestens am 
25. September erfolgen. Es bietet 
sich natürlich auch an, das Treffen 
mit einem Urlaub zu verbinden.  
Sie reisen individuell an. Wir em
pfehlen Ihnen die Reise mit dem 
Flugzeug. 

IHR ZIELFLUGHAFEN ist Neapel. Bitte 
beachten Sie bei der Buchung Ihres 
Fluges, dass Sie früh genug am Tag 
ankommen. Denn Sie reisen dann 
weiter auf Ischia. Ebenso sollte der 
Abflug bei der Rückreise nicht zu 
früh erfolgen. 

TIPP Buchen Sie die Flüge so schnell 
wie möglich. Jetzt sind sie noch 
recht preisgünstig.

HOTELS Wir empfehlen Ihnen, ein 
Hotel oder Apartment in der Citara-
Bucht zu buchen. So können Sie die 
Poseidon-Gärten bequem zu Fuß 
erreichen. In der Regel verabreden 
sich Teilnehmergruppen mit den 
Referenten zum Abendessen. Einige 
gute Restaurants sind ebenfalls zu 
Fuß gut erreichbar.

Zu folgenden Hotels hatten wir 
bereits positive Rückmeldungen:

www.hotelcasadelsole.it 
www.hotelsemiramisischia.it
www.hotelcitara.it 
www.hotelvillabianca.com 

Falls Sie bei der Buchung Ihrer 
Reise Hilfe benötigen, können wir 
Ihnen das REISEBÜRO Nominacher 
empfehlen, das bereits in den ver-
gangenen Jahren unsere Teilnehmer 
unterstützt hat.  
Telefon: +49 9924 1409, Internet: 
www.reisebuero-nominacher.de 

Teilnahme-Bedingungen
p Eine Stornierung bis zu vier Wochen 
vor dem Seminarbeginn ist kostenfrei 
möglich. Bei einer späteren Stornierung 
werden 50 % der Seminargebühr fällig. 
Bei unentschuldigtem Nichtantreten wird 
der volle Betrag fällig. 

p Selbstverständlich kann auch ein 
Ersatzteilnehmer genannt werden.

p Kurzfristige Änderungen hinsichtlich 
Programmablauf/-inhalt sind dem 
Veranstalter vorbehalten.

20. Matrix-Workshop in den Poseidon-Gärten auf Ischia
25. bis 30. September 2016

Ich melde mich für den Matrix-Workshop verbindlich an.  
Ich habe die Teilnahme-Bedingungen auf der Rückseite gelesen  
und akzeptiere sie.

h Name, Vorname, Titel / Praxis

h Straße / Nr.				    h PLZ / Ort 

h Telefon					     h E-Mail

Die Teilnahmegebühr beträgt 890,00 Euro. 

FÜNF TAGE WISSENSCHAFTLICHE VORTRÄGE UND THERAPIE-PRAXIS!
Inklusive:

◊◊ Freier Eintritt in die Poseidon-Gärten in der Workshop-Woche  
(im Wert von 160,00 Euro).

◊◊ Cocktail-Empfang mit Buffet am Sonntag-Abend, den 25. September.
◊◊ Am Mittwoch erwartet uns ein gemeinsames Abendbuffet mit ischiatanischen 
Spezialitäten „Grotten-Abend zum Sunset“.

◊◊ Mit einem 4-Gänge-Gala-Menü und anregenden Gesprächen am Freitag schließen 
wir die Woche ab.

Kommen Sie mit Begleitung?

Wenn Ihre Begleitung an den drei gemeinsamen Abend-Veranstaltungen teilnehmen 
möchte, ist das selbstverständlich möglich. Hierfür wird eine Pauschale i.H.v.  
120,00 Euro berechnet (Getränke sind mitinbegriffen).
Die Leitung der Poseidon Therme ermöglicht Ihrer Begleitung einen reduzierten Eintritt 
in die Poseidon Gärten für 27,00 Euro pro Tag.

Ihre Begleitung:	
			   h Name, Vorname

P wird auch an den drei Abend-Veranstaltungen im Wert von 120,00 Euro teilnehmen. 
P bitte geben Sie den Namen meiner Begleitperson an den Empfang der Poseidon 
Therme weiter. Er/sie möchte von dem vergünstigten Tageseintrittspreis für die 
Begleitperson profitieren. 

h Datum			   h Unterschrift

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung samt Rechnung.

FAX +49 89 76 75 40 51ANMELDUNG


