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Gesundheit und Krankheit beschreiben die Eckwerte der Medizin: sie bilden die
Grundpfeiler jeglichen therapeutischen Handelns, Art und Ausmal medizinischer
Eingriffe, therapeutische Empfehlungen und Normen: alles richtet sich danach,
was jeweils unfer »gesund« und »krank« verstanden wird. Dies ist jedoch in
unserer Zeit keineswegs klar und selbstverstindlich.

Die vorliegende Sammlung von Aufsitzen ndhert sich dem Thema aus
verschiedenen Perspektiven (Medizingeschichte, Psychologie, Klinische Medizin,
Physiologie. Wissenschaftstheorie) im Spannuuubfeld swischen Naturheilkunde
und Hochschulmedizin, in dem besonders deutlich wird, wie schwierig heute die
Begriffe Gesundheit und Krankheit zu bestimmen sind.

Als Grundtenor ergibt sich die Forderung, das immer noch vorherrschende
linear-kausale Denken der naturwissenschaftlich findierten Hochschulmedizin
zugunsten eines systemisch-vernetzten Verstdndnisses zu verlassen. Der
Spannungsbogen moglicher Denkmodelle reicht von der daseinsanalytischen
Psychotherapie bis zur Seniotik.
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